Vokaltrakt-Beschwerden Skala

Deutsche Ubersetzung der Vocal Tract Discomfort (VTD) Scale (Mathieson et al., 2007)

Im Folgenden werden Symptome oder Empfindungen genannt, die Sie méglicherweise in Ihrem Hals
spiren und die als Teil lhres Stimmproblems auftreten kdnnen. Bitte kennzeichnen Sie die Haufigkeit,
mit der sie auftreten und den Schweregrad des Symptoms/ der Empfindung, indem Sie eine Zahl in
der entsprechenden Spalte ankreuzen.

Haufigkeit der Empfindung/ Starke der Empfindung/
des Symptoms des Symptoms

Mie manchmal  haufig immer Keine schwach  maRig extrem
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1. | brennend o)l 1123 |4]5 ) o123 |45 6
2. | eng o123 |4]5 B 0 1 (23| 4|5 b
3. | trocken o123 |4]5 b 0 1 (23| 4|5 b
4. | schmerzhaft O(1]|2(3]4]5 b 0| 1|2 |3]|4]|5 6
5. | kribbelnd o123 |4]5 b 0 1 (23| 4|5 b
6. | wund o123 |4]5 b 0 1 (23|45 b
7. | gereizt o123 |4]5 b 0 1 (23|45 b
8. | Klofd im Hals O(1]2(3]4]5 ) 0| 1|2 |3]|4]|5 6
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